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Tras la pista ...
padecimientos

ParTiciPA UNAM EN INTEGRACION DE NUEVA UNIDAD DE INVESTIGACION EN EL INMEGEN

Rail Cruz

n las dltimas dos déca-

das los indices de enfer-

medades como diabetes,

obesidad, hipertension

y el cidncer aumentaron su prevalencia

entre la poblacién mexicana, ahora estos

padecimientos serdn analizados con el estu-

dio a detalle del genoma humano por investigado-

res de la Universidad Nacional Auténoma de Méxi-

co (UNAM) y del Instituto Nacional de Medicina
Gendmica (Inmegen).

A través de un convenio, las instituciones conso-
lidaron la Unidad Periférica de Investigacién en Ge-
némica de Poblaciones Aplicada a la Salud, la cual
realizard estudios sobre el perfil gendmico de mexi-
canos de diferentes regiones del pafis.

En la parte académica, permitird que estudiantes de

licenciatura, posgrado e investigadores posdoctorales de la

maxima casa de estudios realicen proyectos de investigacion en
los laboratorios del Instituto.

La directora de Vinculacién y Desarrollo Institucio-
nal del Inmegen, Carmen Alvarez-Buylla, sefal6 que el
acuerdo es un esfuerzo que tendra resultados positivos, al

crear una sinergia importante entre las fortalezas y la expe-
riencia de ambas instituciones.
“En esta unidad confluye el interés de ambas instituciones
por el estudio del perfil gendmico de los mexicanos y las co-
munidades indigenas, y de como sus genomas influyen en la predispo-
sicién o proteccion a ciertas enfermedades”, indico.

La Facultad de Quimica (FQ) de la UNAM sera parte de este
proyecto, por lo que su director, el doctor Jorge Vazquez, refi-
ri6 que la Unidad “representa un gran esfuerzo para unir dos
fortalezas académicas en proyectos de investigacion en los

campos de la obesidad y la diabetes en los mexicanos”.

El genoma humano es el nimero total de cromosomas
que tiene el cuerpo, los cuales son los responsables de
la herencia y su estudio permite conocer qué enferme-

dades podra sufrir una persona en su vida.
En 2009, el Instituto dio a conocer el Mapa del
genoma de los mexicanos, que incluy6 infor-
macién genética de habitantes de Yucatén,
Sonora, Guerrero, Veracruz, Zacatecas,
Guanajuato y el grupo indigena zapote-
ca de Oaxaca.
Con dicho avance, nuestro pais se
convirti6 en la décima nacién del mun-
do con un mapa de las caracteristicas
hereditarias de sus pobladores.

En el estudio se determind que
los mexicanos tienen, en promedio
nacional, 70 por ciento de un com-
ponente genético indigena, 25 por
ciento caucdsico y S5 por ciento de
componente africano.

De igual forma la investigacién esta-
bleci6é que los padecimientos a los que estd predispuesta
la mayor parte de la ciudadania son: la diabetes, las enfermedades cardio-
vasculares y diversos tipos de cancer (de mama, tiroides, leucemia in-
fantil y prostata).
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Estas enfermedades son una problema-
tica para nuestro pais ya que 70 por cien-
to de la poblacién adulta sufre sobrepeso
y obesidad, al igual que cuatro millones y
medio de nifios de entre cinco y 11 afios, y
tal situacion hace que la primera causa de
muerte en México sea la diabetes.

Ante este panorama ahora se busca pro-
fundizar el estudio del genoma y ampliarlo a
mas habitantes. Por ello, la UNAM propor-
cionard a la Unidad Periférica de Investi-
gacion en Gendmica de Poblaciones apoyo
preferencial para la adquisiciéon de anima-
les de laboratorio y permitird a los partici-
pantes de los proyectos el acceso a los bio-
terios y a sus servicios bibliograficos.

Mientras, el Inmegen aportara el espa-
cio fisico, el mobiliario y las edificaciones
bésicas requeridas para el buen funciona-
miento del proyecto.

Entre las investigaciones que se podran
hacer en la nueva unidad se incluyen areas
como gendmica de poblaciones, metabo-
lismo, epidemiologia, enfermedades car-
diovasculares y salud publica, investiga-
cién de la obesidad y la diabetes.

Ademadas podran realizarse estudios
de otras enfermedades con fuerte com-
ponente genético y con consecuencias
cardiovasculares, metabodlicas
trastornos del aparato locomo-

tor, asi como algunos tipos de cancer.

Como parte del cuerpo de acadé-
micos la UNAM, a través de la Fa-
cultad de Quimica, contribuird con la
participacion de los investigadores
Marta Menjivar y Samuel Canizales
Quinteros.

Otros puntos de enlace que buscard
la unidad es la participacién de equi-
pos multidisciplinarios en programas
nacionales y extranjeros asi como im-
plementar nuevas estrategias para op-
timizar el desarrollo dentro del campo
de la genémica.

También promoverd la organiza-
ci6én de cursos, talleres y seminarios en
areas de interés para fomentar la for-
macién de recursos humanos altamen-
te calificados para la investigacion.

De igual forma impulsara los vin-
culos entre la investigacién clinica,
epidemioldgica y bésica en esta 4rea.
La apertura de la unidad se prevé pa-
ra fines de 2011 con la participacion
de profesores-investigadores titula-
res, asi como de técnicos académi-
cos, estudiantes de licenciatura y pos-
grado, y académicos posdoctorales de

la Facultad de Quimica de la
UNAM.
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