eficiencia informativa %

2013-08-13 02:20:08.0

en EconomisTa

Pag: Page44 Page45

828.02 cm2, $94313.92

1/3

‘ EL INMEGEN ESTA DESARROLLANDO PRUEBAS GENETICAS

pais tambien, aunque con algunas trabas

Elizabeth Ruiz Jairmes

EL ECONOMISTA

TL.A MEDICINA personalizada, ba-
sada en el conocimiento del ge-
noma humano, llegard a ser par-
fe de la vida eotidiana enun futuwro

proximo. Por lo pronto, le falta ma-
durar, aunque es innegable que los

datos, la profundidad de la inves—
tigacion v el detalle con que se ob-
tienen sonel futuro enel dmbitode

lasalud.

En México, algunas empresas
ya prometen estudios geneticos
predictives, pero estos servicios
todavia tienen letraschiquitas que
dicenque no se responsabilizan de
@sas prospectivas de vida y eso es
porgue hay pocos diagnosticos ge-
neticos validados elinicamente y
ademds porque la sociedad mexi-
cana tiene una megcla genética
que la hace especial v foco de es—
Indio de instituciones como el ns-
tituto Nacional de Medicina Geno-
Tica (Inmegen).

Esta institucion ya ofrece prue-
basde diagnostico genomico. “Te-
Temos un comunio de pruebas que
siestdn validadas y certificadas, las
cuales se ofrecen a oiras Institucio-
nes, empresasy unas directamente
al publico. Sen pruebag de cuestio-
nes que han sido validadas inter—
nacionalmente, descubrimientos
gue estdn en el dominio piiblico
v que han sido abaratadas v ofre-

cidas como un servicio recnolégi-
co", indico Xavier Seberon Maine-
10, director del Inmegen.

Las diversas pruebas que se
ofrecen ala comunidad médica es—
tdn enfocadas en farmacogendtica
v [armacogenomica, disciplinas
que abonan a perfeccionar herra—
mientas que los médicos pueden
utilizar para ejercer una medicina
personalizada a los mexicanos, pe-
ro también se ofrecen pruebas de
paternidad y pruebas para el mo-
nitorep en el trasplante de células
hematopoyéticas.

El siguiente nivel al que aspi-
ra ¢l Inmegen es 4 “fener prue—
bas novedosas, propias, basadas
en las necesidades especificas v
de las condiciones particulares de
la poblacion mexicana”, refirio
Soberon.

LA PROMESA CONTRA
EL CANCER DE MAMA

México esel unice pals de Latino-
américa que es parte del Consorcio
Internacional de la Genomica del
Cancery, como tal, descubrio que
hay algunas mutaciones que no se
habian descrite en cincer de ma-
ma en pacienfes mexicanas. “Re-
sulta que esta lesion genética que
estd detrds de este cancer pue-
deser susceptible a un araque far-
macologico yya se tiene identifi-
cado el compuesto™, adelant6 el

Meéxico, rumbo
a la medicina
personalizada

En el mundo entero, esta nueva ciencia médica estd en desarrollo; en el

investigador.

Enese tema hay que haceruna
serie de investigaciones para ver st
va afuncionar y ver si se puede uti-
lizar clinicamente elcompuesio que
se encontro. “Cuando lleguemos
ahi, serd una innovacion comple -
Tamente desarrollada con pacien-
{esy coninvestigadores mexicanos
{...), con descubrimientos hechos y
apropiados a nuestra poblacion, un
nuevo farmace descubierto en Mé-
Xico, en esoestamos trabajande”.

De acuerdo con Soberon, tam-
bién hay que fomar en cuenta que
no fodos guieren saber lo que su
genoma le depara para el futuro y
que notodos van a asimilar de la
misma manerala informacion que
reciban, pues eso dependerd de su
personalidad y su propia psicologia.

Loque si estdn ohservando los
genetistas v de lo que estdn ha-
blando con sus pacientes es de en-
fermedades hereditarias monogeé -
nifcas, lascausadas por lamuftacion
en un solo gen. Tambien se 1la—
man enfermedades hereditarias
mendelianas, por fransmitirse a
la descendencia segun las leyes de
Mendel.

Se conocen misde 6,000 en-
fermedades de este tipo, con una
prevalencia de un caso por cada
200 nacimientos. El tipo de prue-
bas para esfas enfermedades mi-
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den cienios de miles de marcado-
res. Se pueden hacer en México, en
¢l Inmegen se puede hacer la par-
te analitica, pero el procesamiento
de la informacion y el software que
muestra las diferentes propensio—
nes vy los diagramas es muy sofis—
feado, lo tienen ethpresas, princi-
palmenteen Estados Unidos.

“Nosotros no ofrecemos ese ti-
po.de pruehas porque no es la vo-
cacion del Inmegen; €sos son
productos comerclales”, dijo, ¥
ademds advirtio: “En Meéxico, se
estdn distribuyende tripticos que
ofrecen pruebas genéticas para
determinar cosas como la propen-
sion al cincer, enfermedades car—
diovasculares y otras, sin ninguna
responsabilidad y esto es prema-
o, las prediceiones son muy in-
ciertastodavia”.

Para llegar a la etapa clinica, el
Inmegen no descartalaayudadela
iniciativa privada perque el objetivo
esque “el impacto del conecimien -
oy 1a tecnologia legue 1o mds 1a-
pido posiblea la poblacion yconlos
méjores costos. Por eso, Unas veces
serdmejor buscarel canaldel sector
piiblicoy ofras, el del privado. De-
pende de qué se necesite, pero to-
do de manera fransparentey clara”.

El Inmegen pretende apoyar e
impulsar startups. Anfe esto, Sobe-
ron Mainero opindqueojali cambie
laley, puesésta “inhibe fuertemen-
te la participacion de los investiga-
dores en la actividad empresarial”,
10 cudl es uno de 1os principales
obstdculos en muchas partes del
murido para que haya innevacion.

“Este candado estd planteado ante
lanueva administracion publica fe-
deral, paraque quiten esas frabas y
los investigadotes puedan vincular-
se demanera libre con la actividad
emmpresarial”.

Conchryd que Ia humanidad es-
14 ante la comprension de la bio-
logia de las enfermedades con
algunas aplicaciones, perola “pre-
dicelon es la quecreemos que va a
transformar a 1a medicina aun pa-
radigma preventive, de inferven-
cion oportuna, una adaptacion
personalizada de medicamentos,
la llegadade la medicina persona-
lizada, predicativa, preveniiva v
participativa”.

elizabath fulz@eleconomista myx
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El director del Instituto Nacional de Medicina Genomica. Foma ESFECIAL



